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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении  соревнований по лыжным гонкам на призы депутата Государственной Думы Федерального Собрания РФ Гильмутдинова И.И.

1. Цели и задачи
- популяризация лыжного спорта; 
- укрепление здоровья, пропаганда здорового образа жизни;
- привлечение к систематическим занятиям физкультурой и спортом;
- выявление сильнейших учителей района.

2. Время и место проведения
- соревнования проводятся 28 февраля 2015 года в лесном массиве «Буляк»
- сбор и регистрация участников соревнований в 9.00 часов на лыжной базе «Лачын»
- открытие соревнований в 9.30 часов
- начало старта в 10.00 часов.

3. Условия проведения соревнований и допуск участников
Соревнования личные. К соревнованиям допускаются все желающие жители Актанышского муниципального района, других районов, регионов, имеющие: 
- соответствующую подготовку;
- прошедшие медосмотр, имеющие заявки, заверенным врачом;
- страховой полис жизни и здоровья от несчастного случая;
- прошедшие регистрацию в мандатной комиссии.
Главный судья соревнований: судья I – категории Г.Х. Мансуров, главный секретарь: судья I – категории М. Ахтямов. 
   
4. Программа  соревнований
Вид соревнования: спринт.
Соревнования проводятся по 4 возрастным категориям:  

	№ группы
	Возраст участников
	Юноши, время старта
	Девушки, время старта

	1 группа
	11-14 лет (2001-2004 г. р.)
	10.00 ч
	10.20 ч

	2 группа
	15-16 (1999-2000 г. р.)
	10.40 ч 
	11.00 ч

	3 группа
	17-18 (1997-1998 г. р)
	11.20 ч
	11.40 ч

	4 группа
	19 и старше
	12.00 ч
	12.20 ч



5. Руководство соревнованиями
   Общей руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет отдел по делам молодежи, спорту и туризму Исполнительного комитета муниципального района. Непосредственное проведение соревнований возлагается на коллектив ЛДС «Лачын».

6.Определение победителей и награждение
Победители соревнований определяются по занятым местам на финальных стартах. Занявшие призовые места в своих подгруппах награждаются ценными подарками.

Данное положение является официальным вызовом на соревнования!!!


